
Furumomila 2009
Resultatliste

  10.10.2009
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

Jenter 14 - 15 år -- 10 km
1 Anna Mårtensson 44:31,1Modum Friidrettsklubb 0
2 Eira Hammeren 45:24,0Kjelsås IL 00:52,90
3 Mathilde Rønning 49:11,0Modum Friidrettsklubb 04:39,90

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Jenter 16 - 17 år -- 10 km
1 Ingjerd Myhre 40:40,1Kongsberg OL/TNO 0
2 Kaia Ruud-Nesheim 45:34,7Tyristubben IF 04:54,60
3 Eirin Haugen 46:12,2Eiker-Kvikk, IF 05:32,10
4 Mari Elise aaby 46:27,2Eiker-Kvikk, IF 05:47,10
5 Vilde Bjøre 49:23,8Krødsherad IL 08:43,70
6 Benedikte Pernille Braathen 51:32,4Friskis og Svettis, 10:52,30
7 Margrete Dyrhovd 54:10,9Privat 13:30,80
8 Kari Frogner 1:03:46,0Privat 23:05,90

8Antall Påmeldte:  9 Startende: 9

Jenter 18 - 19 år -- 10 km
1 Maiken Flågan 52:51,2Kongsberg OL/TNO 0

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 20 - 22 år - 10 km
1 Guro Flatekval 36:01,1Oppsal IF/TNO 0
2 Britt Ingunn Nydal 37:05,6Lillomarka O-lag 01:04,50
3 Mari Haugen 39:43,2Modum Friidrettsklubb 03:42,10
4 Ida Katarina Brox 46:21,2OSI 10:20,10
5 Mari Backe 51:40,6Lillehammer Hopp 15:39,50
6 Renate R Holm 55:36,1Simostranda 19:35,00

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

Kvinner 23 - 34 år -- 10 km
1 Mari Johanna Brox 38:56,6OSI 0
2 Marte Pedersen 40:59,3Privat 02:02,70
3 Thea Einarsen 41:28,0Stenqvist BIL 02:31,40
4 Gro Elise Rødland 44:47,4Privat 05:50,80
5 Eli Terese Strideberg 46:50,6IF Hellas 07:54,00
6 Marianne S. Sandberg 46:58,2Modum Sparebank 08:01,60
7 Marianne Aasen 47:04,6Hytteplan Sport 08:08,00
8 Rhine Lørendal 47:40,1Sturla, IF 08:43,50
9 Silja Svanstrøm Amundsen 48:39,9OSI 09:43,30
10 Caroline H Bjerke 48:43,7Stranden IL 09:47,10
11 Elin Paulsen 54:15,3Privat 15:18,70
12 Kristin H Teigen 54:31,2Privat 15:34,60
13 Maya Kobchenko 54:31,6OSI 15:35,00
14 Ellen Rasmussen 55:13,9Privat 16:17,30
15 Monica Høydahl 56:54,3Privat 17:57,70
16 Anette Liseth 58:01,7Privat 19:05,10
17 Kine Eilertsen 58:02,3Spenncon 19:05,70
18 Kirsti Haare 1:03:45,7Privat 24:49,10

18Antall Påmeldte:  21 Startende: 20
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Kvinner 35 - 39 år -- 10 km
1 Veslemøy Hausken 37:49,2Tjalve, IK 0
2 Monica Bergan Stabell 45:14,0Privat 07:24,80
3 Laila Thomassen 52:52,0Tyrifjord Hotell 15:02,80
4 Ragnhild Borge Olsen 57:04,9VVS Senteret Norge AS 19:15,70
5 Marit Olsen 57:57,5Privat 20:08,30

5Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

Kvinner 40 - 44 år -- 10 km
1 Sidsel S Mohn 40:49,5BK-Ski 0
2 Hanna Blom Breivik 42:36,9Kongsberg IF 01:47,40
3 Lillian Simones 43:23,7BK-Ski 02:34,20
4 Ingeborg Øderud 44:43,3Modum o-lag 03:53,80
5 Brynhild Børtnes 46:14,5DBK 05:25,00
6 Wenche Nyhus 49:01,9Krødsherad IL 08:12,40
7 Lill Kristin Enger 49:44,5Modum o-lag 08:55,00
8 Tove Jelstad 49:48,4Sparebank 1 Modum 08:58,90
9 Solveig Kongsrud 51:23,1Norsvin BIL 10:33,60
10 Heidi Kristiansen 53:54,6Vikåsen IL 13:05,10
11 Elisabeth Bjøre 56:05,2KIL 15:15,70
12 Merete Vold 57:11,6Sykehuset Buskerud BIL 16:22,10

12Antall Påmeldte:  13 Startende: 13

Kvinner 45 - 49 år -- 10 km
1 Laila Aaberg 42:28,5Leira IL 0
2 Wenche H Grinaker 46:27,9Ringkollen Skiklubb 03:59,40
3 Tone Berit Mohagen 46:32,8Drammen Ballklubb 04:04,30
4 Kari Kristoffersen 48:01,2Asker SK 05:32,70
5 Christin Torp 50:11,5Oslo Frontrunners 07:43,00
6 Karen Marit Mostad 50:18,8Rye Sp.Kl. 07:50,30
7 Grete Holm 52:30,8Thor Holm 10:02,30
8 Mette Trondsgård 54:29,2Oslo Frontrunners 12:00,70
9 Birgith Ellingsen 1:10:36,0Privat 28:07,50

9Antall Påmeldte:  11 Startende: 11

Kvinner 50 - 54 år -- 10 km
1 Toril Eide Andersen 58:54,5Ringerike Friidrettsklubb 0

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 55 - 59 år -- 10 km
1 Tina Hillkirk 47:01,4Ringkollen Marathon 0
2 Oddrun Hovsengen 49:01,6Lillehammer IF 02:00,20
3 Kristin Ringdalen 49:26,0BK-Ski 02:24,60
4 Solfrid Kvemo 56:38,1Sylling IF 09:36,70

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Kvinner 60 - 64 år -- 10 km
1 Marit Larsen 48:51,8Sturla, IF 0

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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Gutter 12 - 13 år -- 10 km
1 Aleksander Kaspersen 43:17,7Sturla, IF 0
2 Sigurd Rønning 46:24,8Modum Friidrettsklubb 03:07,10
3 Vemund Langvatn 46:42,2Nesodden IF 03:24,50
4 Erlend Andreas Nordbø 48:22,2Vikersund skole, trinn 7 05:04,50
5 Sondre Johannessen 49:09,9Simostranda 05:52,20
6 henrik Bruu Nøttveit 54:22,4Privat 11:04,70

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

Gutter 14 - 15 år -- 10 km
1 Jørgen Tvedt 36:38,6Norna-Salhus IL 0
2 Henrik Smeby 42:17,7Privat 05:39,10
3 Ruud Elias Pellicier 42:28,9Lillomarka O-lag 05:50,30
4 Sondre Varsla Martinsen 51:21,5Westad 14:42,90

4Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Gutter 16 - 17 år -- 10 km
1 Tommi Luchsinger 35:58,9Kongsberg o-lag 0
2 Terje Faugstad Bjertnes 37:05,1Konnerud IL 01:06,20
3 Jonas Nergård 37:35,1FIK Orion 01:36,20
4 Andreas Strand 40:51,3Vestre Spone 04:52,40
5 Mathias Gundhus 40:57,2Privat 04:58,30
6 Vemund Rønneberg 41:46,0Røyken O-lag 05:47,10
7 Christian Berglund 41:57,5Mjøndalen IF 05:58,60
8 Inge Ravnås 42:02,3Mjøndalen IF 06:03,40
9 Henrik Mårtensson 42:46,3Modum Friidrettsklubb 06:47,40
10 Kristoffer Eide Andersen 43:59,1Ringerike Friidrettsklubb 08:00,20
11 Håvard Brathovde Olsen 44:23,8Modum Cykle Klubb 08:24,90
12 Jørgen Madsen Dahl 45:05,4Vikersund Apint og 09:06,50
13 Sindre Gjøystdal 46:54,6Privat 10:55,70
14 Simen Fjeld-Olsen 1:10:32,6MIF 34:33,70

14Antall Påmeldte:  14 Startende: 14

Gutter 18 - 19 år -- 10 km
1 Haakon Gedde-Dahl 35:27,8Hokksund SKI 0
2 Knut Sindre Mølmen 36:49,0Birkebeineren, IF 01:21,20
3 Eirik Jelstad 37:40,7Modum Friidrettsklubb 02:12,90
4 Even H. Mathiesen 39:45,1Sylling IF 04:17,30
5 Simen Fagerhøi 39:48,3Birkebeineren, IF 04:20,50
6 Anders Fossebrekke Pedersen 40:44,1Konnerud IL 05:16,30
7 Axel Berlin 41:58,2Eiker o-lag 06:30,40
8 Magnus Spone 45:55,4Vikersund 10:27,60
9 Ola Bjølgerud 46:43,8Vikersund 11:16,00

9Antall Påmeldte:  9 Startende: 9

Menn 20 - 22 år -- 10 km
1 Hans Kristian Fløystad 32:25,1Sørild FIK 0
2 Per Kristian Nygård 33:04,2Vestre Spone IF 00:39,10
3 Stian S. Jelstad 35:42,8Modum Friidrettsklubb 03:17,70
4 Mads Nagelsen Hansen 35:58,4Privat 03:33,30
5 Amund Rake Hoffart 35:59,5IL BUL 03:34,40
6 Lage Sofienlund 37:07,4Team Trøkk 04:42,30
7 Henning Kleven 40:15,6Simostranda 07:50,50
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Menn 20 - 22 år -- 10 km
8 Jørgen Ellingsen 51:25,9Privat 19:00,80

8Antall Påmeldte:  9 Startende: 9

Menn 23 - 34 år -- 10 km
1 Andreas Høye 32:10,1Kristiansand OK/TNO 0
2 Andre Hammerø Løseth 32:15,3Kristiansands IF-Friidrett 00:05,20
3 Lasse Blom 32:35,6Modum Friidrettsklubb 00:25,50
4 Arne Mjelde Sæther 32:50,4LIF Friidrett 00:40,30
5 Petter Eggen 32:55,1Tjalve, IK 00:45,00
6 Øyvind Wiger 33:15,8Modum Friidrettsklubb 01:05,70
7 Baptiste Rollier 33:18,2KOK 01:08,10
8 Gjermund Sørstad 33:43,1Vidar, Sportsklubben 01:33,00
9 Kjetil Måkestad 34:16,0Gular, IL 02:05,90
10 Håvard Lucasen 34:36,6Ås IL 02:26,50
11 Simen Smestad 35:23,4Ås IL 03:13,30
12 Per Øyvind Mythe 35:29,2Hemsedal IL 03:19,10
13 Erik S Molenaar 36:18,4Modum Friidrettsklubb 04:08,30
14 Andreas Kullerud Larsen 36:19,5Tronrud Bygg 04:09,40
15 Nils Harald Vinsvold 36:38,2Mjøndalen IF 04:28,10
16 Rik Wemmenhove 36:55,5OSI 04:45,40
17 Øyvind Rakkestad 37:09,8Rødenes IL 04:59,70
18 Ole Marius Pedersen 37:44,3Slevik IL 05:34,20
19 Trond Cato Martinsen 38:11,3Modum o-lag 06:01,20
20 Jens Aksel Nilsen 38:13,9Modum Friidrettsklubb 06:03,80
21 Sondre Eriksen 38:15,3Modum Friidrettsklubb 06:05,20
22 Wiggo Skretteberg 38:24,5Modum Friidrettsklubb 06:14,40
23 Rodion Kolevatov 38:29,1OSI Friidrett 06:19,00
24 Erik Gulbrandsen 38:44,3NorgesGruppen 06:34,20
25 Johannes Rø 38:52,9Forsvarets høgskole 06:42,80
26 Bjørn Inge Verås 38:57,6Kongsberg IF 06:47,50
27 Jørgen Krog 38:59,1Rødenes IL 06:49,00
28 Remi Andre Haukjem 39:01,8Sparebank1 Jevnaker 06:51,70
29 Thomas Karlsen 39:33,0Modum Friidrettsklubb 07:22,90
30 Tobias Hulterstrøm 39:50,9Privat 07:40,80
31 Gaute Gaasemyr 39:53,6OSI 07:43,50
32 Erik Kaggestad 39:58,4Statkraft BIL 07:48,30
33 Per Ricard Iversen 40:17,1OSI Friidrett 08:07,00
34 Christian Evensen 40:22,0Rovels running team 08:11,90
35 Geir Hamre 41:08,5MUFC 08:58,40
36 Øystein Tunsjø 42:01,9Forsvarets høgskole 09:51,80
37 Jørgen Hamstad 42:10,4Privat 10:00,30
38 Anders Ruud Fosnæs 42:27,7Thor Holm 10:17,60
39 Erlend Gjestrud 42:29,5BK-Ski 10:19,40
40 Eirik Løvgaard 42:31,0Bjerke IL 10:20,90
41 Atle Aastend 42:58,5Magnor Aktiv 10:48,40
42 Sigurd Sørlie 43:01,5HL-senteret 10:51,40
43 Fred Ove Olsen 43:14,8Everton FC 11:04,70
44 John Munkhaugen 43:41,9Hokksund IL 11:31,80
45 Simen Hagerup Kjeldsen 45:08,9Aron Skiklubb 12:58,80
46 Per Ragnar Tuftin 45:22,2Søndre Røsby 13:12,10
47 Hans Anton Bjørndalen 45:36,2Simostranda 13:26,10
48 Lars Erik Andersen 45:56,2Hassel Bil 13:46,10
49 Jørgen Schia 46:00,8Privat 13:50,70
50 Rune G. Erlandsen 46:03,4Privat 13:53,30
51 Håvard Buttingsrud 46:08,0Privat 13:57,90
52 Vegard Aasmundrud 46:14,1Privat 14:04,00
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Menn 23 - 34 år -- 10 km
53 Ole Ryghseter 47:11,9Privat 15:01,80
54 Anders Backe 47:17,7Bergans 15:07,60
55 Thomas Kristoffersen 47:19,4Privat 15:09,30
56 Ivan Nilsen 47:53,6Trelleborg Offshore 15:43,50
57 David Stabell 48:10,9Privat 16:00,80
58 Christoffer Hængsle Knudsen 48:32,0Privat 16:21,90
59 Øystein Thorvaldsen 48:47,1Sokna IL 16:37,00
60 Frode Engen 48:59,7Privat 16:49,60
61 Per Einar Halvorsen 49:10,7Privat 17:00,60
62 Øystein Klægstad 49:38,8Privat 17:28,70
63 Stian Halvorsen 49:41,3Privat 17:31,20
64 Yuriy Pylypchenko 50:24,0OSI 18:13,90
65 Hans Christian Gustavsen 50:27,7Privat 18:17,60
66 Pål N. Andersen 51:42,4Datarespons BIL 19:32,30
67 Ronny Blekkan 52:16,1Atal IF 20:06,00
68 Torgeir R. Pedersen 55:22,8Gutta på skauen 23:12,70
69 Trond Pedersen 55:47,1Konnerud IL 23:37,00
70 Trond Kristiansen 59:13,1Privat 27:03,00
71 Kristoffer Brække 1:04:51,3Tangen Næringspark 32:41,20

71Antall Påmeldte:  75 Startende: 75

Menn 35 - 39 år -- 10 km
1 Mons Mjelde Sæther 36:58,8Land Friidrettsklubb 0
2 Thomas Østreng Rotherud 37:30,3Prestmoen Soccer Stars 00:31,50
3 Børje Linhard Johansen 37:47,2MOPIL 00:48,40
4 Mikkel Bølstad 37:48,7Kongsberg padleklubb 00:49,90
5 David Løver 38:06,8Modum Friidrettsklubb 01:08,00
6 Thomas Norbom 38:30,0Åskollen Sykkelklubb 01:31,20
7 Erik Spangberg 39:11,0Åskollen Sykkelklubb 02:12,20
8 Hans Petter Økern 39:36,1Sportsmanden Lier 02:37,30
9 Runar Liodden 39:59,1Alltid forHan 03:00,30
10 Finn Ove Pettersen 40:31,7Privat 03:32,90
11 Arild Haugan 40:35,6Privat 03:36,80
12 Brede Olsen 40:59,8Åssiden IF 04:01,00
13 Knut Ole Thoreplass 41:08,0BK-Ski 04:09,20
14 Trond Erik Mørk 41:21,5Privat 04:22,70
15 Tommy Støa 41:59,4Hytteplan Sport 05:00,60
16 Morten B Hære 43:25,7Modum Friidrettsklubb 06:26,90
17 Morten Porthaugen 43:30,6Privat 06:31,80
18 Morten Stene Larsen 44:01,0Privat 07:02,20
19 Stefan Brunvatne 44:34,6Privat 07:35,80
20 Jan Terje Nymoen 46:11,2Kristiansands IF-Friidrett 09:12,40
21 Owen Lewis 47:44,0Pul BIC 10:45,20
22 Viggo Spone 47:48,2Privat 10:49,40
23 Rune Carlsen 48:21,7Privat 11:22,90
24 Reidar Schjærsåker 48:23,3Privat 11:24,50
25 Lon Erik Bryntesen 48:34,8Drammen 11:36,00
26 Øyind Hammer 48:49,0Privat 11:50,20
27 Geir Dahl 48:55,8Hønefoss vgs. avd. 11:57,00
28 Kai Hakvåg 49:01,1Privat 12:02,30
29 Tom Eirik Ruud 49:08,6Konnerud IL 12:09,80
30 Odd Inge Hellerud 50:07,0Vestre Spone IF 13:08,20
31 Stig B. Sivertsen 50:10,6Sliten Nokk 13:11,80
32 Magnus Haugen 50:25,3Privat 13:26,50
33 Jarle S Hermansen 52:18,8TermoMarin BIL 15:20,00
34 Ole Gunnar Ingul 53:53,9Elkjøp Runners 16:55,10
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Menn 35 - 39 år -- 10 km
35 Frank Martinsen 55:59,7Westad 19:00,90
36 Magnus Petersson 59:52,3Forsvarets høgskole 22:53,50

36Antall Påmeldte:  38 Startende: 38

Menn 40 - 44 år -- 10 km
1 Kristian Qvenlid 35:09,8Raumyrveien Springers 0
2 Knut Lium 36:00,7Land Friidrettsklubb 00:50,90
3 Bjørn Tore Evju 38:48,7Birkebeineren, IF 03:38,90
4 Bjørn Martin 39:16,9Asker Ski 04:07,10
5 Torstein Pedersen 39:17,5Telenor 04:07,70
6 Roger Martinsen 39:26,8Åmot IF 04:17,00
7 Bjørn Herland 39:35,0Norna-Salhus IL 04:25,20
8 Per Erik Larsen 40:21,9Sandefjord OK 05:12,10
9 Knut Midttun 40:25,7OSI Friidrett 05:15,90
10 Tim Bennett 40:58,0Vidar, Sportsklubben 05:48,20
11 Frode Liland 40:58,9Forsvarets høgskole 05:49,10
12 Magne Flågan 41:19,5Kongsberg o-lag 06:09,70
13 Jørn Nielsen 41:34,0A-tek 06:24,20
14 Per Roar Brox 41:48,4Eiker-Kvikk, IF 06:38,60
15 Bjørn Steinar Tuftin 42:34,4Søndre Røsby 07:24,60
16 Audun Fevik 42:47,6Privat 07:37,80
17 Geir Pedersen 43:02,8Gutta På Tur 07:53,00
18 Jan Erik Jacbsen 43:18,1Nesbyen IL 08:08,30
19 Bjarne Johansen 43:20,1Vestre Spone IF 08:10,30
20 Arne Tømmernes 43:38,4Armatec Butterflyers 08:28,60
21 Håvard Klevberg 43:45,0Forsvarets høgskole 08:35,20
22 Hans-Jørgen Andersen 43:47,0ABB 08:37,20
23 Jan Kr. Bråten-Obel 43:50,6Privat 08:40,80
24 Frank Slevikmoen 44:11,6Norefjell CK 09:01,80
25 Hans Kristian Aalien 44:22,3Sigdal Kjøkken AS 09:12,50
26 Gunnar Grytnes 44:28,9Privat 09:19,10
27 Anders Nybø 44:32,8Konnerud IL 09:23,00
28 Tom Pedersen 44:47,9Tyristubben IF 09:38,10
29 Reidar Nesje 45:18,5Armatec Butterflyers 10:08,70
30 Jan Ole Larsen 45:27,2Solberg Sportsklubb 10:17,40
31 Ole Jonny Kongsmo 45:28,2Spenncon 10:18,40
32 Tom Nøttveit 45:43,3Privat 10:33,50
33 Inge Larsen 46:43,4Nesodden IF 11:33,60
34 Tom Erling Mathisen 47:09,8Simostranda 12:00,00
35 Morten Johnsrud 47:31,3Sokna IL 12:21,50
36 Vidar Andersen 47:39,3Privat 12:29,50
37 Jens Klepp 48:28,0Åskollen Sykkelklubb 13:18,20
38 Trond Vidar Andersen 48:36,9Sokna IL 13:27,10
39 Stein Erik Nordbø 48:37,0Privat 13:27,20
40 Arne Bonsak 48:51,4Hassel Bil 13:41,60
41 Arne Hammer 52:27,4Privat 17:17,60
42 Elling Tuft 53:24,8Sokna IL 18:15,00
43 Sjur Holseter 53:35,1PricewaterhouseCoope 18:25,30
44 Tore Engmark 53:48,8Kongsberg IF 18:39,00
45 Ring Tore Teigen 54:16,6Bakke IF 19:06,80
46 Peer Andersen 55:28,4Privat 20:18,60
47 Per Morten Krogh 56:00,0Kjellstad Løpelag 20:50,20
48 Roger Pedersen 58:17,0Konnerud IL 23:07,20
49 Knut Johansen 1:05:47,7Thor Holm 30:37,90
50 Hans Johan Aamodt 1:19:24,9Privat 44:15,10

50Antall Påmeldte:  58 Startende: 58
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Menn 45 - 49 år -- 10 km
1 Yngvar Christiansen 36:11,5Bækkelagets SK 0
2 Tore Bjerkrheim 38:28,1Sportsmaster 02:16,60
3 Jan Indsetviken 38:55,7Vestre Spone IF 02:44,20
4 Oddbjørn Overskott 39:08,0OSI 02:56,50
5 Ulf Dahl 39:11,8Modum Friidrettsklubb 03:00,30
6 Sturle Brustad 39:49,1Thor Holm 03:37,60
7 Lars Øistad 39:58,7Ren-Eng, FIK 03:47,20
8 Geir Egge 40:21,0Arbeidsinstituttet, 04:09,50
9 Bjørn Tore Vollan 40:25,3Privat 04:13,80
10 Kim Tronrud 41:32,7Valdres Langløparlag 05:21,20
11 Kjell Åby 42:20,5NESK 06:09,00
12 Ole Jonny Petersen 42:53,1Eiker o-lag 06:41,60
13 Vegard Holmen 43:00,2Birkebeineren, IF 06:48,70
14 Ytrehus Erling 43:21,5Birkenes IL 07:10,00
15 Frank Hansen 43:49,4DBK 07:37,90
16 Tore Nordmyren 43:57,5Vestre Spone IF 07:46,00
17 Sofus Gedde Dahl 44:59,3Eiker Ski 08:47,80
18 Tor Erik Skogly 45:32,4Tangen Næringspark 09:20,90
19 Yngve Hansen 45:45,7Holmen Multisport 09:34,20
20 Kristoffer Laupet 46:22,4Tyristubben IF 10:10,90
21 Åge Svartdal 46:56,5Seljord Idrettslag 10:45,00
22 Jarle Kristiansen 48:36,6Vikåsen IL 12:25,10
23 Pål Andresen 48:51,1Hassel Bil 12:39,60
24 Brynulf Kopperud 52:05,0Privat 15:53,50
25 John Arne Grøtterud 52:21,0Modum Friidrettsklubb 16:09,50
26 Finn Rivelsrud 53:43,5Privat 17:32,00
27 Arne Frøiland 56:03,0Armatec Butterflyers 19:51,50
28 Dan Johansen 56:37,7PG 20:26,20
29 Roger Berthelsen 58:57,6Tangen Næringspark 22:46,10
30 Ingar Wigdel 1:00:22,6Vestre Spone IF 24:11,10
31 Eyvind Røed 1:04:53,6Privat 28:42,10
32 Odd Ellingsen 1:10:37,5Drammen 34:26,00

32Antall Påmeldte:  36 Startende: 36

Menn 50 - 54 år -- 10 km
1 Øystein Ringnes 37:02,4Hytteplan Sport 0
2 Roger Gjøvaag 37:21,7Synergi Helse 00:19,30
3 Brede Huse 37:34,0Modum Friidrettsklubb 00:31,60
4 Trond Andersen 39:13,6Birkebeineren, IF 02:11,20
5 Arne Erik Håkonsen 39:44,2Nordre Buskerud 02:41,80
6 Finn Ekhar Johannesen 39:48,4OST 02:46,00
7 Sverre Kristian Bjølgerud 40:07,9Modum Friidrettsklubb 03:05,50
8 Ole Jens Brekke 40:23,7VAN BIL 03:21,30
9 Paul Einar Borgen 41:35,9Sportsmaster 04:33,50
10 Tor Helge Hustad 41:38,7Bingen BK, 04:36,30
11 Bjørn Hillestad 43:23,2Solberg Sportsklubb 06:20,80
12 Herbjørn Smette 43:41,2Bromma IL 06:38,80
13 Harald Frogner 46:05,3BSAOC 09:02,90
14 Einar Lerbrekken 46:44,8Eiker CK 09:42,40
15 Halvard Haugen 46:46,5Privat 09:44,10
16 Tore Trønnes 47:43,8Tyristubben IF 10:41,40
17 Lasse Westlund 48:40,3Thor Holm 11:37,90
18 Erik Grøtterud 48:58,3Elko BIL 11:55,90
19 Dagfinn Holm 50:30,9Thor Holm 13:28,50
20 Jan Olav Haukemyr 52:18,3TCK 15:15,90
21 Ivar Christiansen 54:09,9Rolles Skiteam 17:07,50
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Menn 50 - 54 år -- 10 km
22 Ivar Syvertsen 54:13,9Team Tyrifjord 17:11,50
23 Torbjørn Paulsen 55:57,7Team Tyrifjord 18:55,30
24 Hans Tore Harstad 59:11,6Rolles Skiteam 22:09,20
25 Jon Dahl 1:00:14,4Hassel Bil 23:12,00
26 Yngve Aasmunrud 1:05:02,1Privat 27:59,70
27 Erik Christoffersen 1:05:51,7Tangen Næringspark 28:49,30

27Antall Påmeldte:  29 Startende: 29

Menn 55 - 59 år -- 10 km
1 Runar Sollien 40:04,4Høvik Jogg 0
2 Knut Olav Schou 41:16,9Drafn SBK/Veritas BIL 01:12,50
3 Ole K. Moen 41:22,4Modum Friidrettsklubb 01:18,00
4 Arne Bjørndalen 43:00,8Privat 02:56,40
5 Murat Sertkaya 44:55,6Lyche BIL 04:51,20
6 Karl Halvor Langerud 46:11,8Øvre Eiker BIL 06:07,40
7 Karl Jelstad 46:42,7Vestre Spone IF 06:38,30
8 Roar Holther 48:01,7Drammen Strong 07:57,30
9 Bertil Palm 48:03,0Sturla, IF 07:58,60
10 Per Åge Nilsen 48:55,1Westad 08:50,70
11 Petter F. Johannessen 49:12,5Sturla, IF 09:08,10
12 Jørn Bottolfs 49:44,1Privat 09:39,70
13 Roar Øhren 50:08,7Privat 10:04,30
14 Einar Einarsen 51:06,8Stenqvist BIL 11:02,40
15 Bjørn Borge 51:55,9Privat 11:51,50
16 Arild Løvik 53:57,4Privat 13:53,00
17 Fridtjov Myhre 57:12,0Sykehuset Buskerud BIL 17:07,60
18 Dag Hollekim 59:25,6E-CO BIL 19:21,20
19 Stein Brække 1:03:10,1Tangen Næringspark 23:05,70
20 Johny Bergh 1:08:24,8Privat 28:20,40

20Antall Påmeldte:  20 Startende: 20

Menn 60 - 64 år -- 10 km
1 Kjell Berge 41:30,2Lørdagskameratene 0
2 Johan Filseth 41:56,7Høvik Jogg 00:26,50
3 Einar Haugen 43:56,4Lillehammer IF 02:26,20
4 Johannes Hoggen 46:28,9Rosthaug vgs. 04:58,70
5 Jan Sigurd Ingebrigtsen 46:58,6Birkebeineren, IF 05:28,40
6 Walter Jensen 47:42,9HPI-BIL 06:12,70
7 Rolf Justad 51:55,2Hellas, IF 10:25,00
8 Walter Hermansen 52:44,2AXDATA 11:14,00
9 Svein Haare 54:43,7Viken Skog 13:13,50
10 Per Warsla 55:03,6Sigdal Kjøkken AS 13:33,40
11 Tor Stian Holte 1:08:01,8Modum Friidrettsklubb 26:31,60
12 Torgeir Stensrud 1:28:53,3Hassel Bil 47:23,10

12Antall Påmeldte:  13 Startende: 13

Menn 65 - 69 år -- 10 km
1 Vemund Wemundstad 44:10,2Ullensaker/Kisa IL 0
2 Harry Sollie 44:45,5Byåsen IL 00:35,30
3 Harald Røed 52:34,6HTS Maskinteknikk 08:24,40

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3
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Menn 70 - 74 år -- 10 km
1 Elling Frøvoll 47:42,1Sturla, IF 0
2 Jan Andersen 58:07,9Porsgrunn 10:25,80

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn trimklasse - 10 km
Trond Arne Ingvoldstad Moingen 0

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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